
Para más información: 

cruzroja.es

Lugar: Asamblea Comarcal Sierra Oeste.
             Avda de Madrid 33, San Martín de Valdeiglesias 
Contacto: Marina Monge
Teléfono: 678 502 355
Email: mmonge@cruzroja.es

DÓNDE: Centro Civico de Entrepinos,
C/ San Sebastián s/n Cadalso de los Vidrios

CUÁNDO:
HORARIO: De 10:30 a 12:00h

Estaremos el segundo y el cuarto martes de cada mes

Te invitamos a que te pases por el Centro Cívico para 
poder pasar un rato juntos hablando de los temas que te 
interesan.
Vamos a juntarnos el segundo y el cuarto martes de cada mes 
para poder hablar de temas relacionados con salud, como la 
alimentación, la soledad y aquello que os interese que 
tratemos.
El primer dia será el martes 28 de noviembre y veremos de que 
os apetece hablar.
¡Os estamos esperando!

¡Te esperamos!

MAÑANAS CON 
CRUZ ROJA


